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DATI INFLUNET  

Dal 19 ottobre è stata attivata nelle Marche la rete dei Medici sentinella (Influnet), costituita da 32 
MMG e da 15 PLS, che aderiscono volontariamente e segnalano, settimanalmente, i casi di 
sospetta influenza da loro riscontrati, registrandoli per sesso e classe di età. I dati, rapportati al 
numero di assistiti, contribuiscono a stimare l’incidenza della patologia nella popolazione regionale. 
Va precisato che, sulla base della definizione di caso adottata, vengono rilevati i casi di sindrome 
influenzale, senza possibilità di distinguere i casi di nuova influenza da quelli di influenza 
stagionale. La tabella seguente (Tabella 1) mostra il numero globale di casi e i tassi d’incidenza 
nella regione Marche. L'incidenza è espressa come numero di sindromi influenzali (casi) per 1.000 
assistiti per settimana.  
 

Tabella 1 – Incidenza totale dell’influenza (Casi di ILI). Regione Marche, settimane 42-45. 
Settimana MMG e PLS Casi Totale Assistiti Incidenza Totale 

2009-42 16 41 18590 2,2 
2009-43 46 338 57570 5,87 
2009-44 44 658 55898 11,77 
2009-45* 36 1226 42835 28,62 

* I dati della settimana 45 sono parziali e saranno confermati nel prossimo report 
 
La figura 1 confronta l’incidenza dei casi di influenza tra la stagione influenzale 2008-2009 e quella 
attuale. È evidente l’elevato numero di casi di influenza in un periodo dell’anno che non si 
caratterizza usualmente per tale fenomeno. 
 

Figura 1 - Incidenza totale dell’influenza (Casi di ILI). Confronto Epidemia stagionale 2008-
2009 vs pandemia 2009-2010 



 
Durante la quarantacinquesima settimana del 2009 (2-8 novembre 2009, dati provvisori), 36 
medici sentinella della regione Marche hanno inviato dati circa la frequenza di sindromi influenzali 
tra i propri assistiti. Il valore dell’incidenza totale è pari a 28,62 casi per mille assistiti (superiore al 
dato nazionale, pari a 14,81); tale incidenza risulta la più alta tra quelle rilevate nelle regioni per le 
quali sono attualmente disponibili i dati ed indica una stima di circa 44.400 casi verificatisi nella 
settimana di riferimento nella popolazione regionale.  
Nella fascia di età 0-4 anni l’incidenza è pari a 41,00 casi per mille assistiti (dato nazionale pari a 
29,31), nella fascia di età 5-14 anni l’incidenza è pari a 63,82 (dato nazionale pari a 51,96), nella 
fascia 15-64 anni a 11,57 (dato nazionale pari a 7,96) e tra gli individui di età pari a 65 anni e oltre 
a 3,47 casi per mille assistiti (dato nazionale pari a 1,59). 
La figura sottostante (figura 2) riporta l’incidenza totale e per singole fasce di età nella regione 
Marche. La fascia d’età maggiormente colpita è tuttora quella relativa ai giovani (5-14 anni) e ai 
bambini (0-4 anni). 
 

 
Figura 2 – Incidenza dell'influenza per classi di età nella stagione 2009 -2010. 
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